




Exposition 
« one health - une seule santé »
Sur les grilles de l’école
Voltaire Moulin – Promenade Berchet 
Du 18 sept.  au 9 oct. 2024 

Découvrez et explorez comment nos modes 
de vie influencent notre santé et celle de 
notre planète. À travers des panneaux 
informatifs et des visuels captivants, 
cette exposition en plein air vous invite à 
comprendre l’interconnexion entre la santé 
humaine, animale et environnementale. 
Plongez dans l’univers de One Health 
et découvrez les enjeux globaux de la 
sécurité sanitaire. Une expérience éducative 
accessible à tous. 

He hla t
one

une 
seule 
santé

⚌



Conférence
une santé unique à Chaumont : 

une approche globale pour la 

qualité de vie

 
Cinéma à l’Affiche
Mer. 18 septembre de 18h à 20h30 

Assistez au lancement officiel de la politique 
One Health à Chaumont, visant à intégrer 
les enjeux de santé humaine, animale et 
environnementale dans ses politiques 
locales pour améliorer la qualité de vie de 
ses habitants. Venez écouter Cyrille HARPET, 
expert de l’institut One Health. 
Professionnels et habitants, votre présence est 
essentielle pour participer à la construction 
d’un avenir plus sain et durable pour Chaumont. 
Ne manquez pas cette occasion unique. 

☊🐓
🚙



Balade à vélo 
Sur les routes de Chaumont : 

balade à vélo pour la semaine 

de la mobilité

Départ et retour place de la Concorde
Jeu. 19 septembre de 18h30 à 20h30

Envie de découvrir Chaumont autrement ? 
Rejoignez l’association Chaumont à pied, à 
vélo pour une balade à vélo conviviale et 
accessible à tous ! Parcourez une douzaine 
de kilomètres à travers la ville et profitez 
d’un moment de détente en famille ou entre 
amis. Cette balade sans difficulté se termine 
par un temps de convivialité sur la place 
de la Concorde. C’est l’occasion idéale pour 
promouvoir la mobilité active, la santé et 
l’environnement. Apportez votre vélo et 
venez pédaler !

Gratuit sans inscription 
Venir avec son vélo  (prêt de vélos si besoin)

☈



Cycle de balades 
DécOuvertes
À la découverte des

sentiers de Chaumont

Dim. 22 septembre, de 14h30 à 17h
Départ : fontaine du square Boulingrin

Cette balade, menée par l’association Nature 
Haute Marne, vous invite à découvrir les 
alentours de Chaumont avec un regard de 
naturaliste, explorant un nouvel écosystème 
fascinant. Partez à l’aventure à travers rues 
et sentiers, et laissez-vous surprendre par la 
diversité de la faune et de la flore à portée 
de main, ainsi que par leur cohabitation avec 
l'humain, ou l'inverse. Une promenade idéale 
pour tous ceux qui souhaitent se reconnec-
ter avec la nature sans s’éloigner de la ville.

Sur inscription à
unesante@ville-chaumont.fr

🐇🌼
☞



Conférence 
& Ateliers
Vie saine : Qualité 

de l’air Intérieur + 

ateliers cosmétiques 

	     / nutrition

Hôtel de Ville - Salle du conseil et Grand Salon 
Mer. 25 septembre de 13h30 à 17h
Venez découvrir comment améliorer la quali-
té de l’air intérieur de votre maison lors d’une 
conférence, suivie de deux ateliers pratiques 
animés par la Mutualité Française, MSA Ser-
vices et les Echos Infirmiers. Apprenez à iden-
tifier les sources de pollution domestique et 
adoptez des gestes simples pour les éviter. 
Ensuite, participez à nos ateliers cosmétiques 
et alimentation pour découvrir des alterna-
tives saines aux produits du quotidien et à la 
pollution alimentaire. Une après-midi enri-
chissante qui vous donnera des clés pour une 
vie plus saine et éco-responsable.
Sur inscription (15 personnes par atelier) à 
unesante@ville-chaumont.fr

🍋



Atelier 
Le rdv des parents : 

Éveiller les sens, 

éveiller les mots 
Pays de Chaumont

40 bis av. du Maréchal Foch, Chaumont

Ve. 27 septembre 9h30 à 11h ou 17h30 à 19h

Participez à nos ateliers participatifs 
destinés aux parents et découvrez comment 
l’alimentation influence le développement 
du langage chez l’enfant. Encadrés par 
la Maison de la Nutrition, des diététiciens 
et un orthophoniste, ces échanges vous 
permettront de partager vos expériences 
et d’obtenir des conseils pratiques pour 
une alimentation saine et équilibrée. Deux 
sessions sont proposées pour s’adapter à vos 
disponibilités. Inscrivez-vous et rejoignez-
nous pour des moments d’échanges 
enrichissants et conviviaux.
Sur inscription (20 personnes par atelier) à :
unesante@ville-chaumont.fr ☋



Cycle de balades 
découvertes
La ville, un écosystème 

comme les autres ?

Sam. 28 septembre, de 14h30 à 17h
Départ depuis le Gymnase Lionel Meunier

Cette balade, menée par l’association 
Nature Haute Marne, vous invite à découvrir 
Chaumont intra-muros avec un regard de 
naturaliste, explorant un nouvel écosystème 
fascinant. Partez à l’aventure à travers rues 
et sentiers, et laissez-vous surprendre par la 
diversité de la faune et de la flore à portée 
de main, ainsi que par leur cohabitation 
avec l'humain, ou l'inverse. Une promenade 
idéale pour tous ceux qui souhaitent se 
reconnecter avec la nature sans s’éloigner 
de la ville.

Sur inscription à :
unesante@ville-chaumont.fr
Prévoir une tenue adaptée. 🦔

⛅



Festival
Po’Potes 

Festival 
Halles – marché couvert de Chaumont

Sam. 28 septembre 2024

Porté par Chaumont en fête, Popot’ en Fête 
souhaite rassembler autour du goût et de 
la qualité des produits 100% locaux. Chacun 
est invité à se mettre à table, en suivant, tout 
au long de la journée, des démonstrations 
de chefs issus de trois continents, Europe, 
Afrique et Asie. Ceux-ci prépareront leurs 
créations devant le public, en cuisinant 
des produits hauts-marnais, notamment 
Takashi Kinoshita, chef exécutif du château 
de Cïteaux.
 

Gratuit ouvert à tous 

🥕🍷



Atelier
Détectives verts : 

enquête sur les 

espèces à risque
Salle du Patronage Laïque

Mer. 2 octobre de 14h à 16h

Participez à l’atelier des «  Détectives verts  »
et devenez enquêteur d’un jour pour 
découvrir les espèces végétales et animales 
qui impactent notre santé. À travers des 
jeux d’enquête et des stands d’information, 
apprenez à reconnaître l’ambroisie et les 
processionnaires, à appréhender les tiques, 
et à découvrir comment vous protéger de 
leurs effets. Animé par FREDON Grand Est et 
le CPIE Sud-Champagne, cet atelier ludique 
et éducatif est ouvert à tous, petits et grands. 
Une façon amusante et instructive de se 
sensibiliser aux enjeux environnementaux.

Gratuit, sans inscription, pour les enfants 
(accompagnés d’un parent, adulte ou adolescent)



Le Grand Repas 
Dans tous les lieux 

de restauration : restaurants, 

restaurants collectifs, 

sa propre cuisine…

Jeu. 3 octobre 2024 

Pour la première fois, la Haute-Marne parti-
cipera au Grand Repas.
Une initiative nationale portée par l’associa-
tion du Grand Repas, elle fédère les acteurs 
de la restauration collective et individuelle 
d’un territoire, pour proposer àP tous ses ha-
bitants le même menu élaboré par un chef, 
à partir de produits locaux de saison. Hervé 
Simmonel, chef de la maison de Courcelles a 
relevé le défi ! Nous pouvons tous participer 
individuellement à ce beau défi unique.
Retrouvez l’ensemble des recettes à 
suivre ainsi que toutes les informations 
sur l’évènement : www/legrandrepas.fr/
territoires/haute-marne/

🥖🍶
🍴🍄



Balade
Les veilleurs de la nuit : 

chauves-souris de Chaumont
Square Philippe Lebon

Ven. 4 octobre 2024 de 18h30 à 19h30

Accompagnée par le Conservatoire d’Espaces 
Naturels de Champagne-Ardenne, participez 
à une balade crépusculaire pour écouter et 
observer les chauves-souris dans leur habitat 
naturel autour du Square Philippe LEBON. 
Découvrez leur mode de vie, leurs habitats et 
les menaces qui les guettent. Cet événement 
coïncide avec la Journée mondiale des 
animaux. Une occasion unique d’apprendre 
et de s’émerveiller devant ces fascinantes 
créatures nocturnes. Tout public bienvenu !

Inscription par mail à :
apprenti.chiro@cen.champagne-ardenne.org
Prévoir une tenue adaptée.

🦇🦇



Balade 
Balade de nuit contée : 

Être bien dans la nature
Site Saint-Roch 
Sam. 5 octobre 2024 de 20h30 à 23h30

Plongez au cœur de la nature à la tombée 
de la nuit avec une balade nocturne 
contée. Écoutez les murmures de la forêt et 
découvrez la magie de la nuit sous un ciel 
étoilé, guidé par des récits enchanteurs. 
Reconnectez-vous avec l’environnement 
et laissez-vous émerveiller par la beauté 
des paysages nocturnes. Une expérience 
unique pour toute la famille, propice au 
bien-être et à l’évasion.

Parcours : 2-3km ponctué d'arrêts contés.
Prévoir une tenue adaptée.

Sur inscription (groupe de 50 personnes) à :
unesante@ville-chaumont.fr
Balade annulée en cas de grand vent et pluie  🎍

🦉👁
Prévoir de bonnes chaussures,
 un coussin ou chaise pliante, 

une lampe de poche et 
un bâton de marche.



Exposition lpo & cenca
Chaumont Nature : richesses 

écologiques et préservation
Les Halles - Marché couvert
Le 4 octobre 2024 de 14h30 à 18h30
Les 5  & 6 octobre 2024 de 10h à 18h30

Découvrez les expositions du Conservatoire 
d’Espaces Naturels de Champagne Ardenne 
et de la Ligue de Protection des Oiseaux 
sur les milieux naturels, les chauves-
souris et l’importance des arbres et haies 
pour la biodiversité. Informez-vous sur les 
habitats naturels de Champagne-Ardenne 
et les actions de protection nécessaires. 
Une plongée instructive dans la richesse 
écologique de notre région, accessible à tout 
public désireux d’en apprendre plus sur notre 
environnement et sa préservation.

Gratuit ouvert à tous

🦇
🦊



Temps d’échanges
Réponses vertes 

aux défis urbains : 

focus sur la 

végétalisation

Maison des associations – Pôle Rostand & 
visite du Jardin Agathe Roullot
Mar. 8 octobre 2024 de 13h30 à 16h

Animé par le FREDON Grand Est et le service 
espaces verts de la Ville, participez à un 
temps d’échanges dédié à la végétalisation en 
milieu urbain. Discutez des problématiques 
rencontrées par les collectivités et 
découvrez des solutions pratiques pour la 
végétalisation et la désimperméabilisation 
des espaces urbains. Visitez ensuite un projet 
de végétalisation à Chaumont, le Jardin 
Agathe Roullot. Une rencontre enrichissante 
pour les agents techniques et élus, axée sur 
l’innovation et la durabilité en milieu urbain.

🌺🌷
🌳



présentations & Atelier enfant
Biodiversité à Chaumont : 

comment la préserver ? 

Square Boulingrin
Mer. 9 octobre de 13h30 à 17h

Venez découvrir lors d’un après-midi enrichissant, 
consacré à la préservation de l’environnement 
et à la gestion des milieux aquatiques les actions 
du Syndicat Mixte du Bassin versant de la Marne 
(SMBMA), de la Fédération de pêche de Haute-
Marne et du Groupement de Défense de l’Apiculture 
Haut-Marnaise (GDAHM) à travers des présentations 
informatiques et des films.
Participez activement à un atelier de construction de 
nids d’hirondelles avec la Fédération des chasseurs 
de Haute-Marne, utilisant des matériaux naturels 
tels que la paille, la sciure de bois, le plâtre, la terre 
argileuse et l’eau. Ces nids seront ensuite installés dans 
la ville lors d’un second atelier citoyen, offrant une 
belle occasion de s’impliquer dans la protection de 
la faune locale. Ne manquez pas cet évènement pour 
apprendre, échanger et contribuer à la biodiversité ! 

Sans inscription
Les enfants doivent être 

accompagnés d’un adulte

🐠



Inauguration
des stations 
de réparation 
de vélos 

le vendredi 20 septembre à 17h30, 
devant la préfecture 

dans le cadre de la semaine 
de la mobilité et des semaines du DD

v
é
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station 
de répa-

ration

Budget 

parti-

cipatif 

2023 
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