
Faites du Sport 
en famille
dim. 03 septembre 2023

en septembre

Testez différentes 
activités sportives 

et passez du bon temps 
en famille ou entre amis

Les clubs vous permettent 
de tester leur discipline. Allez 
à leur rencontre, découvrez 

de nouvelles activités en toute 
convivialité et vous vous 
surprendrez peut-être !

Portes ouvertes
des clubs



Faites 

du Sport 

en famille

programme du dimanche 

03 septembre 2023

À découvrir en famille ou entre amis. 

	 Lancez-vous !



ＢÉHOURD

10h-12h et 14h-16h
Gymnase du lycée Charles 
de Gaulle, route de Neuilly
org. Chaumont Béhourd

 

CANOË-KAYAK

14h-17h
Base nautique
3 rue du Moulin 
Choignes
org. Centre Nautique Chaumont-Choignes

 

CAPOEIRA

10h-12h et 14h-16h
Square Philippe Lebon
org. Arte & Luta, Capoeira Angola

 

ÉQUITATION

14h-18h
Cercle hippique
12 rue de Chaumont 
Choignes
org. Cercle Hippique Chaumont-Choignes

 
10h-12h et 13h-18h
Centre équestre
site du haras du Val de Villiers
près du viaduc
org. Association des Sports Équestres du 
Viaduc

ESCRIME

10h-12h et 14h-16h30
Salle d’armes, 2 rue Jean Jaurès
org. Cercle des Armes de Chaumont

FITNESS

10h-16h
Résidence Agora
avenue des Etats-Unis
org. Good bike 52

 

GOLF

14h-18h
Golf d’Arc en Barrois
org. Association Golf Club d’Arc-en-Barrois

 

JUDO

9h-10h et 10h30-11h30
Dojo Gilly Moniot 
rue des Marronniers
org. Judo Club Chaumont

 

KENDO

10h-12h
Maison des Associations, salle 18
24 rue des Platanes
org. Fudokan

 

MULTI ACTIVITÉS

10h-12h
Stade des Lavières
Brottes
org. Asptt Chaumont



NATATION

10h-12h et 14h-16h
Palestra
5 rue Antoine de Saint-Exupéry
org. Les Orques Chaumontais

PARKOUR

Créneaux de 30 min de 9h à 12h
Selon météo
Skatepark, 
boulevard Voltaire
org. La Ligue des Ombres

 

PLONGÉE

9h-12h
Palestra
5 rue Antoine de Saint-Exupéry
org. Les Murènes

 

RUGBY

10h-12h
Stade Daniel Louis
rue du Patronage Laïque
org. ECAC Rugby

 

TENNIS

14h-17h
Espace Maurice Aubry
35 bis av Victor Hugo
org. ECAC Tennis

 

TIR

9h-12h
Au club de tir de la SMT 
(situé au Pâté de Truites)
org. Société Mixte de Tir Chaumont

VOLLEY-BALL

14h-16h
Salle Jean Masson
rue du Val Barizien
org. Chaumont Volley Ball 52

 

YOSEIKAN 

BUDO

9h30-12 h
Dojo Daniel Valente
18 rue des Abbés Durant
org. Les Jeunes de Chaumont



portes

ouvertes 

des clubs
pendant le mois 

de septembre

Découvrez de 

nouvelles activités 

en toute convivialité. 

Testez-vous !



AÏKIDO
Durant les séances de septembre
les lundis et mercredis
19h-20h30
Dojo Gilly Moniot
Rue des Marronniers
06 89 79 55 38
org. Aikikai Club Chaumontais
 

BASKET
Tout au long du mois de septembre 
Selon les catégories
• Gymnase Meunier
14-16 rue Youri Gagarine
• Gymnase Oudinot
route de Neuilly
06 63 76 04 74
org. Ecac Basket
 

CANOË-KAYAK
Tous les samedis de septembre
14h-17h
Base nautique 
3 rue du Moulin
Choignes
06 15 78 62 73
org. Centre Nautique Chaumont Choignes
 

ÉCHECS
Samedis 09 et 16 septembre
9h30-12h
Maison des Associations 
salle 204
24 rue des platanes
06 04 49 95 89
org. Chaumont Chess 2000

ÉQUITATION
Dimanche 10 septembre - 10h-18h
Haras du Val-de-Villiers
Centre équestre du Viaduc
06 70 59 81 30 et 06 75 37 62 13
Baptêmes poneys gratuits et 
démonstrations
org. Association des Sports Équestres du 
Viaduc
 

ESCRIME
Mercredis 06 et 13 septembre
16h30-20h30
Vendredis 08 et 15 septembre
17h30-20h30
Salle d’armes - 2 rue Jean Jaurès
06 10 99 97 06
org. Cercle des Armes de Chaumont
 

FOOTBALL
Les mercredis de septembre
13h30-15h30
Stade Pierre Flamion
Z.I. Dame Huguenotte - 06 71 68 90 12
org. Chaumont Football Club

GYMNASTIQUE
• Mercredi 13 septembre
17h45-18h45
Cours de Gym Forme avec exercices 
spécial dos
• Jeudi 14 septembre - 17h-18h
Gym relax ‘Gestion du stress’
• Vendredi 15 septembre
17h15-18h15 - Gym forme
Sous-sol de la salle des fêtes 
rue de Lorraine - tél. 07 81 55 05 78
org. D-Stress & Co
 



FUDOKAN
Jeudi 7 septembre - 18h-20h30
Maison des associations - salle 18
24 rue des Platanes
06 14 75 98 66
 

JUDO
Dimanche 17 septembre
9h30-10h30 et 11h-12h
Dojo Gilly Moniot
Rue des Marronniers
06 81 34 79 07
org. Judo Club Chaumont
 

PARKOUR
Dim. 10, 17 et 24 septembre
4 fois 30 min : 10h-12h
En fonction de la météo
Skatepark, boulevard Voltaire
06 26 88 68 51
org. La Ligue des Ombres
 

QI GONG / DAO YIN
Mardi 5 septembre de 10h30 à 12h
Jeudi 7 septembre de 18h30 à 20h
Maison des Associations
24 rue des Platanes
06 88 49 17 15
org. L’atelier des Arts Energétiques
 

RUGBY
Samedis 09, 16 et 23 septembre
10h-12h
Stade Daniel Louis, rue Y. Gagarine
06 82 99 84 74
org. Ecac Rugby
 

TENNIS
Mercredi 06 et samedi 09 septembre
14h-17h - Espace Maurice Aubry
35 bis av Victor Hugo
06 62 02 21 43
org. Ecac Tennis
 
TENNIS DE TABLE
Mercredis 06 et 13 septembre
14h-16h
Gymnase Lionel Meunier
14-16 rue Youri Gagarine
Salle de Tennis de Table
06 33 71 90 05
org. Ecac Tennis de Table

TIR À L’ARC
Vendredis 8 et 15 septembre - 18h-20h
Gymnase Gagarine rue Y. Gagarine
ou 12 rue Anatole France
06 06 60 37 57
org. 1ère Cie d’Arc de Chaumont
 

TRIATHLON
Les mercredis après-midi
Pour des séances de découverte
En fonction des âges
Stade Daniel Louis, rue Y. Gagarine
06 12 47 80 22
org. Ecac Triathlon
 
YOSEIKAN BUDO
Samedis 16 et 23 septembre
14h-16h30 - Dojo Daniel Valente
18 rue des Abbés Durand
07 66 76 92 39 / 06 33 15 43 67
org. Les Jeunes de Chaumont



CLUBS PARTENAIRES > FAITES DU SPORT :

Asptt Chaumont, Arte & Luta, Capoeira Angola, Associa-
tion Golf Club d’Arc en Barrois, Association des Sports 
Equestres du Viaduc, Centre Nautique Chaumont 
Choignes, Cercle des Armes de Chaumont, Cercle Hip-
pique Chaumont-Choignes, Chaumont Béhourd, Ecac 
Rugby, Chaumont Volley Ball 52, Ecac Tennis, Fudokan, 
Judo Club Chaumont, Good bike 52, La Ligue des Ombres, 
Les Murènes, Les Orques Chaumontais, Société Mixte de 
Tir Chaumont, Yoseikan Budo Les Jeunes de Chaumont

ORGANISÉ PAR :

RENSEIGNEMENTS :

OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS
24, rue des Platanes
52000 Chaumont
tél. 03 25 03 63 26
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